Provstegaardshjemmets menuplan september 2024

Hovedret Tilbehgr Surt Biret
;AEE Sendag | 1 |Lasagne Gren salat Abrikostrifli
38A+49C |Mandag| 2 |Hakkebgf med lgg Kartofler, sauce, grent Is
Arsfest Tirsdag 3 |Fest menu
50 ar
49Cvalgt | Onsdag | 4 |Kyllingesteg Kartofler, sky sauce, arter Agurkesalat | Tomatsuppe
Eleclefggn Torsdag| 5 |Millionbgf Kartoffelmos, karotter Is
40 Fredag | 6 |Kylling i hvidvin Kartoffelmos, gulergdder Romfromage med saft
sauce
Lerdag | 7 |Skank Pasta, tomatsauce, &rter Frugtgred
Sendag | 8 | Stroganoff Kartofler, blandet grgnt Is med chokoladesauce
Mandag| 9 |Medister Kartofler, stuv. Blomkal, Asier Stikkelshaergrad
Tirsdag | 10 |Dampet fiskefilet med Kartofler Blommekage med flgde
flgde/grant
;iﬂ Onsdag | 11 |Ribbensteg Hvide, brunede og franske Romfromage ked
kartofler Kirsebaersauce
Sky sauce
Torsdag| 12 | Chili con carne. Ris, salat Cremefraiche |Karnemalkssuppe med
paere
Fredag | 13 |ltaliensk farsbrad Y5 bagte kartofler, salat og Broccolisuppe
dressing
56Cgnske | Lerdag | 14 || aks Kartofler, st. spinat, karotter Gammeldags &blekage.
23B*+56C* | Sgndag | 15 |Bgf med lag Kartofler, sauce, grgntsags Radbeder #blekage
- blanding
Mandag| 16 |Frikadeller Kold kartoffelsalat Frugtgred
Tirsdag | 17 |Lasagnette Brad og salat Hyldebzrsuppe med
tvebakker
Onsdag | 18 |Forloren hare Vildtsauce, kartofler, bgnner | Gele Frisk frugt
Torsdag| 19 |Paneret flaesk Kartofler, stuvet spidskal. Redbeder Koldskal med
kammerjunker
Fredag | 20 |Fiskefrikadelle Bad kartofler, remouladesauce Jordbaergrad
Lordag | 21 |Biksemad Bearnaisesauce Radbeder Henkogt frugt med creme
Sendag | 22 |Hamburgerryg Stuvet @rter og gulergdder, Chokoladebudding med
kartofler flgde
Mandag| 23 |Frikadeller Kold kartoffelsalat, salat Champignonsuppe.
Tirsdag | 24 |Hgnse frikasse Kartofler Persille Brgd med skinkesalat
Onsdag | 25 |Farsbrgd med porre Kartofler, sky sauce, blandet | Drueagurk Ymerfromage med frugt
grant
Torsdag| 26 |Fiskefilet Kartofler, persillesauce, Citron Ispind
bgnner
Fredag | 27 |Pglser Kartoffelmos, Grgntsagssuppe
Lordag | 28 |Tarteletter Hans i asparges Frugtteerte
Sendag | 29 |Skinkemignonbgf, med lgg | Kartofler, blomkal Bagte ferskner med
nougatflgde
Mandag| 30 |Terte med skinke og porre |Salat og dressing Klar suppe med kagd og

melboller

* = Halv- eller helrund fgdselsdag. Der serveres kakao og boller til eftermiddagskaffen.

@nsker gaester at spise middags / eller aftensmad, skal dette bestilles i kakkenet dagen inden.




