Provstegaardshjemmets menuplan februar 2026

Hovedret Tilbehor Surt Biret
Lej9+71* | Sendag | 1 |Kylling Kartofler, skysauce, grontsags Agurkesalat  |Is med jordbaersauce
.}g blanding
71*valgt | Mandag| 2 |Fleskesteg Kartofler, sky sauce. rodkal Gammeldags ®blekage
Brune kartofler, franske kartofler
Tirsdag | 3 | Bolleri selleri Kartofler, broccoli Kaernemelksfromage, med
kompot
Onsdag | 4 |Hakkebef med log Brun sauce, kartofler, rosenkal Asier Chokoladebudding med
flade
Torsdag| S |Kylling ret Kartofler, blandet gront Pavlova
Fredag 6 |Stegt fisk Persilles sauce, guleradder, kartofler Stikkelsbeergrad
Lerdag | 7 |Hvidkalsrouletter Muskat sauce, kartofler, blomkal Redbeder Pare med makronflade
Sendag | 8 |Kalvesteg Skysauce, perlelog, benner, kartofler Gulbudding med red
saftsauce
Mandag| 9 | Befmed blade log Kartofler, brun sauce, karotter Sylt. Agurk  |Is med jordbersauce.
Tirsdag | 10 |Bof med log Kartofler, brunsauce, blomkal Jordbaergred
Onsdag | 11 |Laks Stuvet spinat, bagt rodfrugter/kartofler Jordbargred med flode
Torsdag| 12 | Kodsauce Pasta salat Frisk frugt med racreme
Fredag | 13 |Orientalsk kylling Lose ris, erter Mangochutney | Hyldebersuppe
Lerdag | 14 |Farsbred med grent | Brun sauce, kartofler, grontsags Drueagurk Tomatsuppe
blanding
Sendag | 15 | Chili/vanilje steg Kartofler, sauce, broccoli Citronfromage
Mandag| 16 |Kedsauce Kartoffelmos med rodfrugter, rakost Rabarbersuppe med is
Tirsdag | 17 | Nakkesteg Stegte kartofler, sky sauce, Frugtgred
Onsdag | 18 | Gule arter Spraengt nakke sennep Banan
Torsdag| 19 |Brunch Rugbrad med paleg til
kaffen
Fredag | 20 |Ribbensteg Kartofler, sky sauce, Radkal Ymerkoldskal med ristede
havregryn
Lerdag | 21 |Lasagne Salat Frugtgred
Lej59 Sendag | 22 | Gammeldags oksesteg | Kartofler, brun sauce, grontsager, Gammeldags isvafler med
.}h perlelog guf
Mandag| 23 | Karbonader Stuvet grenzrter, kartofler Blommegred
Leli'% Tirsdag | 24 |Stegt lever Brun legsauce, kartofler, @rter Islagkage
s
Onsdag | 25 |Frikadeller Varm kartoffelsalat, blandet gront Brad med fiskesalat
Torsdag| 26 |Hotdogs Sennep, ketchup, remoulade, log Agurkesalat | Blomkalssuppe
Fredag | 27 |Risengred Kanel, saft Tunmousse med brad
Lerdag | 28 |Gullasch Kartoffelmos, arter Asier Zblegrad

* = Halv- eller helrund fedselsdag. Der serveres kakao og boller til eftermiddagskaffen.

Onsker gaster at spise middags / eller aftensmad, skal dette bestilles i kokkenet dagen inden.




