
Provstegaardshjemmets menuplan December 2025 

  

   Hovedret Tilbehør Surt Biret 

 Mandag  1 Æggekage  Bacon, brød, tomat, purløg   Blomkålssuppe  

66C

 

Tirsdag 2 Flæskesteg   Hvide, brune, franske Kartofler, sky 

sauce 

Rødkål  Fløderand med kirsebær sauce. 

 Onsdag  3 Bøfsandwich  Bolle, rødbeder, sennep, ketchup, 

remoulade, brun sauce. Ristede løg  

 Æblegrød  

52C

 

Torsdag   4 Enebærgryde  Kartoffelmos, blandet grønt Asier  Bagte ferskner med råcreme 

 Fredag 5 Farsbrød  Kartofler, sky sauce, broccoli   Is   

 Lørdag 6 Kødsauce  Pasta, karotter   Appelsinfromage  

 Søndag 7 Koteletter i fad  Kartofler, ærter  Asier  Chokoladebudding med fløde  

       

 Mandag 8 Pølser  Varm kartoffelsalat, broccoli   Juliennesuppe  

 Tirsdag 9 Frikadeller  Kartofler, stuvet rosenkål  

Gulerødder  

Rødbeder  Tunmousse med brød  

Jule-

frokoster  

Onsdag 10 Sammenkogt   Blandet grønt   Frugtgrød  

 Torsdag 11 Svinekæber  Kartoffelmos med rodfrugter, sauce 

og karotter  

Asier  Kærnemælkssuppe med rosiner  

 Fredag 12 Porre/skinke tærte  Salat  Aspargessuppe  

 Lørdag 13 Gullasch  Kartofler, gulerødder   Jordbærgrød  

 Søndag 14 Marineret svinekam  Kartofler, blomkål og karotter  

Sky sauce  

 Chokoladebudding med fløde 

       

 Mandag 15 Fiskefilet  Stegte kartofler, salat, 

remouladesauce  

 Hyldebærsuppe med tvebakker  

 Tirsdag 16 Irsk stuvning  Brød sennep  Rødbeder  Stikkelsbærgrød  

43A

 

Onsdag 17 Bøf med løg  Kartofler, blandet grønt, sauce  Rødbeder  Is med vafler  

 Torsdag 18 Orientalsk kylling  Ris, blomkål   Pandekager med kompot 

 Fredag 19 Lasagna  Salat   Blomkålssuppe  

 Lørdag 20 Hvidkålsrouletter  Stuvet hvidkål, kartofler Rødbeder  Tærte med frugt  

 Søndag 21 Laks  Kartofler, hollandaisesauce, bønner  citron Blommegrød  

       

 Mandag 22 Boller i karry  Ris, ærter  Mangochutney  Æbleskiver med syltetøj  

 Tirsdag 23 Fiskefilet  Kartofler, remouladesauce, bønner  Citron  Jordbærgrød  

Middag 

kl. 12. 

Onsdag  

    
24 Klarsuppe med brød    Juleslik og kringle til kaffen  

Juleaften 

 

Onsdag 

Aften kl. 

17.30 

24 

Andesteg  

Hvide, brune, franske kartofler, 

½ æbler med gele, rødkålssalat 

Rødkål 

asier 

Risalamande  

Kirsebærsauce  

1. juledag Torsdag 25 Mørbradgryde  Ris, bønner  Asier  Hindbærgrød  

2. juledag Fredag 26 Skinke  Flødekartofler, grøntsags blanding  Rødbeder/sennep  Is med chokoladesauce  

 Lørdag 27 Medister  Kartofler, stuvet broccoli  Drueagurk  Blandet frugtgrød  

 Søndag 28 Kylling i karry  Ris, gulerod   Fløderand med frugter  

       

 Mandag 29 Fiskefrikadeller  Kartofler, persillesauce, gulerødder  Citron  Frugt med vaniljefløde  

 Tirsdag 30 Biksemad  Blandet grønt, bearnaisesauce  Rødbeder   Æblekage   

Nytårsaften Onsdag 31 Hamburgerryg  Brune og hvide kartofler 

Grønlangkål, karotter  

Sennep  Islagkage  

Aften Onsdag 31 Smørrebrød  

Ost og frugtsalat  

 

 Asti og kransekage kl. 18 til 

nytårstalen  

 

* = Halv- eller helrund fødselsdag. Der serveres kakao og boller til eftermiddagskaffen. 

 

Ønsker gæster at spise middags / eller aftensmad, skal dette bestilles i køkkenet dagen inden. 


