Provstegaardshjemmets menuplan april 2026

Hovedret Tilbehor Surt Biret
Onsdag 1 Kedsauce Kartoffelmos, stegte guleradder Kernemalkssuppe
Skeer- Torsdag| 2 |Boefmed log Kartofler, sauce, blandet gront Citronfromage
Torsdag
Lej. 46 e
onske i
Lang- Fredag 3 Morbradgryde Ris, broccoli Asier Balifromage
fredag
Lerdag 4 | Polser Kold kartoffelsalat, salat Blomkélssuppe
Péskedag | Sendag 5 Kylling 1 hvidvin Kartofler, erter Jordbaergred
2. Mandag 6 |Lammesteg Kartofler, sauce, blandet gront Mint gele Islagkage
paskedag
Tirsdag 7 |Fiski fad Kartofler, benner Gulbudding med hindbarsauce
Onsdag 8 Risengrad Kanel, smer, saft. Croissant med skinke salat
Torsdag 9 Boller i selleri Kartofler, guleredder Blandet frugtgrad
Fredag 10 | Frikadeller Stuvet spidskal, kartofler Radbeder Koldskal med ristede havregryn
Loerdag 11 | Glaseret skinke Fleodekartofler, blandet gront Rad grad
Lej. 57 Sendag 12 | Fiskefilet Kartofler, persillesauce, stegte Islagkager
vaelger benner
Lej. 56 * | Mandag | 13 | Laks Stuvet spinat, kartofler, Citronfromage
+57 gulerodssalat
Ph- |
Pésk Tirsdag | 14
frokost
Onsdag | 15 | Svensk polseret Arter Maskeret blomkél m. bred og
dressing
Torsdag | 16 |Butter kylling Ris, Nan bred, blomkaél Raita Jordbearkoldskal
Fredag 17 |Fiskefrikadeller Persillesauce, kartofler Pandekager med is
Lerdag 18 | Sammenkogt med gris Kartoffelmos, blandet gront Asier Blommegrod
Sendag | 19 |Kogt oksebryst Peberrodssauce, rosenkél, kartofler Is og vafler
Mandag | 20 |Farsbred Stegte kartofler, sky sauce Drue agurk Frisk frugt
Lej.70 | Tirsdag | 21 |Bagt laks Stuvet spinat, kartofler, karotter Is med vafler
F-
Onsdag | 22 |Kyllingelasagne Salat og dressing Pavlova
Torsdag | 23 | Aggekage med bacon Rugbred Purleg, agurk og | Champignonsuppe
tomat
Fredag 24 | Sammenkogt Ris og salat Drueagurk Bagt frugtkage
Loerdag | 25 |Bof Lindstrom Brasede kartofler, karotter, brun Roadbeder Hindbeargred
sauce
Sendag | 26 |Svinekaber Kartoffelmos med grentsager, Asier Jordbarfromage
broccoli
Mandag | 27 |Graske frikadeller Kartofler, salat Tzatziki Skyr dessert med frugt
Tirsdag | 28 |Husarsteg Kartofler, benner, sky sauce Asier Frugtgred
Onsdag | 29 | Aspargessuppe Kadboller bred Gammeldags @blekage
Torsdag | 30 |Frikadeller Varm kartoffelsalat. Klgvet Radbeder Islagkage

Lej.68%*
=

guleredder

* = Halv- eller helrund fedselsdag. Der serveres kakao og boller til eftermiddagskaffen.

Onsker gaster at spise middags / eller aftensmad, skal dette bestilles i kekkenet dagen inden.




