
 

Aktiviteter på Provstegårdshjemmet i juli 2026 

Aktiviteterne er med forbehold for ændringer. 

 

Dag  Dato Aktivitet     Sted  Tid 

Onsdag   1. Gymnastik eller gåtur    salen  10.15 

Onsdag   1. Aktivitet med 1 beboer   på afdeling 10.15 

Onsdag   1. Herretræf     dagligstuen 14.00 

Onsdag   1. Vi synger i kor     salen  14.30 

Torsdag   2. Besøge Sonja frivillig i Løgismose for afd. B bussen  10.00 

Fredag    3. Gudstjeneste     salen  10.30 

Mandag   6. Velvære/ sansestimuli    dagligstuen   9.00 

Mandag   6. Køretur for afd. C    bussen  12.15 

Tirsdag   7. Tarup Center tur (der laves aftale med beboer) bussen   9.45 

Tirsdag   7. Banko      aktiviteten 14.00 

Onsdag   8. Gymnastik eller gåtur    salen  10.15 

Onsdag   8. Aktivitet med 1 beboer   på afdelingen 10.15 

Onsdag   8. Herretræf     dagligstuen 14.00 

Onsdag   8. Vi synger i kor     salen  14.30 

Torsdag   9. Havehalløj med grill i den store gårdhave   10.30 

Fredag  10. Gudstjeneste     salen  10.30 

Mandag 13. Velvære/ sansestimuli    dagligstuen   9.00 

Mandag 13. Køretur for afd. B    bussen  12.15 

Tirsdag 14. Morgensang/ musik v. Vibeke og Jørgen salen  10.15 

Tirsdag 14. Banko      aktiviteten 14.00 

Onsdag 15. Gymnastik eller gåtur    salen  10.15 

Onsdag 15. Aktivitet med 1 beboer   på afdeling 10.15 

Onsdag 15. Hygge eftermiddag     aktiviteten 14.00 

Onsdag 15. Herretræf     aktiviteten 14.00 

Torsdag 16. Strikke- snakkeklub    dagligstuen 10.15 

Torsdag 16. Køretur for afd. C    bussen  12.15 

Fredag  17. Gudstjeneste     salen  10.30 

Mandag 20. Velvære/ sansestimuli    dagligstuen   9.00 

Mandag 20. Køretur for afd. A    bussen  12.15 

Tirsdag 21. Morgensang/ musik v. Anders   salen  10.15 

Tirsdag 21. Banko      aktiviteten 14.00 

Onsdag 22. Gymnastik eller gåtur    salen  10.15 

Onsdag 22. Aktivitet med 1 beboer   på afdelingen 10.15 

Onsdag 22. Spil ude eller inde    store gårdhave 14.30 

Onsdag 22. Herretræf     dagligstuen 14.00 

Torsdag 23. Strikke- snakkeklub    dagligstuen 10.15 

Torsdag 23. Køretur for afd. B    bussen  12.15 

Fredag  24. Gudstjeneste     salen  10.30 

Mandag 27. Velvære/ sansestimuli    dagligstuen   9.00 

Mandag 27. Køretur for afd. C    bussen  12.15 

Tirsdag 28. Morgensang og musik eller andet  salen  10.15 

Tirsdag 28. Banko      aktiviteten 14.00 

 

Vend → 



 

 

Onsdag 29. Gymnastik eller gåtur    salen  10.15 

Onsdag 29. Aktivitet med 1 beboer   på afdeling 10.15 

Onsdag 29. Herretræf     dagligstuen 14.00 

Onsdag 29. Vi synger i kor     salen  14.30 

Torsdag 30. Siddedans     salen  10.15 

Torsdag 30. Strikke- snakkeklub    dagligstuen 10.15 

Torsdag 30. Køretur for afd. A    bussen  12.15 

Torsdag 30. Husker du for afd. A    dagligstuen 14.00 

Fredag  31. Gudstjeneste     salen  10.30 


